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NUTRA CARNITIN

NUTRA CARNITIN ¢ un integratore alimentare a base di L-Acetil Carnitina.
Flacone in vetro da 60 compresse

N.B.

La compressa puo essere spezzata in 2 parti per migliorarne la deglutizione.

Nutra Carnitin e un integratore alimentare a base di L-Acetil Carnitina, un aminoacido sintetizzato naturalmente
dall’organismo umano che svolge un ruolo importante nel metabolismo energetico delle cellule. La sua principale
funzione e quella di trasportare gli acidi grassi a catena lunga all’interno delle cellule, dove possono essere
metabolizzati per produrre energia, sotto forma di ATP.

BENEFICI:

» Contribuisce ad aumentare I’energia e la resistenza durante 1'attivita fisica;
» Supporta la funzionalita mentale, migliorando concentrazione e memoria;

= Ideale per supportare sia la forma fisica che la reattivita mentale;

= Favorisce un’ottimale performance sportiva.

Nello specifico, questo integratore ¢ formulato con una forma particolare di L-Carnitina, che presenta
una maggiore biodisponibilita e una migliore capacita di attraversare la barriera emato-encefalica, favorendo il
supporto della funzionalita cerebrale. Questa forma di carnitina si differenzia per la presenza di un gruppo
acetile, che favorisce 1’assorbimento della molecola nell’intestino, permettendogli appunto di passare la barriera
emato-encefalica, la barriera protettiva che separa il flusso sanguigno dal cervello.

Nutra Carnitin fornisce una dose elevata di Acetil L-Carnitina, con una concentrazione di 1000 mg per dose
giornaliera. Grazie a questa elevata concentrazione, questo integratore alimentare rappresenta una soluzione
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ottimale per coloro che vogliono sostenere la propria forma fisica e mentale, migliorando la
propria energia e resistenza durante l'attivita fisica e favorendo una migliore funzionalita cerebrale.



