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NUTRA K2
NUTRA K2 è un integratore alimentare a base di Vitamina K2 (Menachinone-7).

 

Flacone in vetro da 120 compresse.

1 cpr = 100 mcg Vit. K2.

NUTRA K2 è un integratore alimentare a base di vitamina K2 che contribuisce alla normale coagulazione del
sangue e al mantenimento di ossa normali.

La Vitamina K2 è presente negli alimenti fermentati (crauti, natto (preparazione giapponese a base di soya
fermentata), formaggi e uova di animali allevati a prato (grass fed)).

 La Vitamina  K2 è nota per il suo ruolo:

Nell’attivazione di una specifica proteina, l’osteocalcina, che contribuisce a fissare il calcio nelle ossa e
nei denti.
Nell’attivazione della proteina MGP, che partecipa all’eliminazione del calcio dalle arterie, limitando
così la calcificazione ed i rischi correlati.

La Vitamina K2 risulta quindi importante per:

Donne in post-menopausa.
Soggetti in fase di crescita.
Soggetti a rischio di ipertensione arteriosa.
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